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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Μερικά πράγματα είναι προκαθορισμένα. Ο ήλιος 
ανατέλλει, διασχίζει τον ουρανό, δύει. Τα ποτά
μια κυλούν και φτάνουν στη θάλασσα. Ο αέρας, 
το χώμα και το νερό σφύζουν από ζωή. Οι μορ

φές ζωής τρέφουν η μία την άλλη – τα φυτά τρώγονται από τα ζώα 
και τα ζώα τρώγονται από άλλα ζώα. Υπάρχουν όμως και έκτακτα 
γεγονότα: ηφαίστεια, σεισμοί, τσουνάμι, καταιγίδες. Η ζωή στη Γη 
είναι περίπλοκη.

Από τις πρώτες κιόλας αναφορές για ανθρώπινη δραστηριότητα 
συμπεραίνουμε ότι οι άνθρωποι αναγνώρισαν αυτή την περιπλο
κότητα και θέλησαν να την εξηγήσουν. Τα ερωτήματα που θέτουν 
οι άνθρωποι από διαφορετικές κοινωνίες είναι συνήθως παρόμοια, 
αλλά οι απαντήσεις και οι εξηγήσεις που δίνουν σε αυτά σίγουρα 
έχουν μεγάλες διαφορές. Οι απαντήσεις των ανθρώπων καθορί
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ζουν τις αξίες κάθε κοινωνίας. Αρχικά βασίστηκαν στη νόηση, την 
εμπειρία και το συναίσθημα. Έπειτα γεννήθηκαν η ηθική, οι τελε
τουργίες και η αφήγηση. 

Αυτό το βιβλίο παρουσιάζει τις απαντήσεις που έδωσαν οι αρ
χαίοι Έλληνες σε πολλά από τα ερωτήματα των ανθρώπων. Στις σε
λίδες του γνωρίζουμε θεούς, θεές, ήρωες και τέρατα, που αγαπούν, 
μισούν, ζηλεύουν, εξαπατώνται και που εύχονται και καταριούνται 
να τους ακολουθούν όλα τα συναισθήματα που τρέφουν και βασα
νίζουν τους κοινούς θνητούς. 

Διαβάζοντας τους μύθους, αρχίζουμε να καταλαβαίνουμε τι επι
θυμούσαν από τους θεούς τους οι αρχαίοι Έλληνες πέρα από τις 
απαντήσεις στα μεγάλα ερωτήματά τους: ήθελαν να καθρεφτιστούν 
στα πρόσωπά τους, για να μπορέσουν να καταλάβουν καλύτερα τον 
εαυτό τους.
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ΓΑΙΑ
Η μητέρα Γη

Γ ίνεται κάτι να υπάρξει από το τίποτα; Μάλλον όχι.  
Από το Χάος εμφανίστηκαν η θάλασσα, η γη και  
ο αέρας. Σκόρπισαν παντού και μερικά κομμάτια τους 
χάθηκαν το ένα μέσα στο άλλο. Δεν υπήρχε νερό για να 

κολυμπήσεις, χώμα να περπατήσεις, αέρας να ανασάνεις. Το ζεστό 
γινόταν κρύο. Το κρύο έβγαζε φλόγες. 

Έπειτα άλλαξαν τα σχήματα, άλλαξαν και οι υφές. Ξαφνικά, και 
χωρίς καμιά προσπάθεια, άρχισαν ν’ αναδύονται αντικείμενα και 
ένα ή δύο από αυτά έγιναν απίστευτα σκληρά. Το βαρύ έγινε ελα-
φρύ σαν φτερό. Το ελαφρύ έπεσε με ορμή πάνω στη γη, τη θάλασ-
σα και τον αέρα, και σκόρπισε παντού κομμάτια τού κάτι και του 
τίποτα. 

Οι νόμοι της φύσης; Δεν λειτουργούσαν. Στην πραγματικότητα 
δεν υπήρχε φύση. Το μόνο που υπήρχε ήταν η απουσία οποιασ-
δήποτε τάξης. Και η απουσία είναι η ουσία της ανάγκης. 

Από αυτή την ανάγκη γεννήθηκε η Γαία, η μητέρα Γη. Μόνη 
της. Μόνο η ανάγκη μπορούσε να καταφέρει κάτι τέτοιο.

Η Γαία ρούφηξε θερμότητα και τη φύλαξε μέσα στην καρδιά 
της. Τύλιξε γύρω της οτιδήποτε στέρεο μπορούσε να φτάσει κι 
άρχισε να μεγαλώνει, να μεγαλώνει ολοένα και πε-
ρισσότερο. Ένωσε τις γυάλινες αμμουδιές της και 
τις ανασήκωσε κόκκο κόκκο, χωρίς αέρα, και σχη-
μάτισε απέραντες ερήμους, χωρίς νερό, και έφτιαξε 
παραλίες. Ένωσε γιγάντιους βράχους και υψώθη-
καν πελώρια βουνά, τόσο μακριά από τη ζεστή 

Η Γαία είναι o κύ
κλος της θερμότητας 
που ρέει. Η ενέργειά 
της ένωσε τη στεριά, 
τη θάλασσα και τον 
αέρα, και κάπως 
έτσι ξεκίνησε η ζωή. 



ΓΑΙΑ

13



14

καρδιά της που οι πανύψηλες κορυφές τους καλύφθηκαν αμέσως 
από χιόνι.

Αφού η Γαία απαλλάχθηκε από τα νερά και τα αέρια, οι θά-
λασσες έγιναν γιγάντιες λακκούβες και οι ουρανοί στάθηκαν πάνω 
τους. Η εμφάνιση της Γαίας οδήγησε στη δημιουργία των θαλασ-
σών, που ονομάστηκαν Πόντος, και στη δημιουργία ενός θόλου, 
που ονομάστηκε Ουρανός.

Η Γαία, όπως όλες οι μητέρες, ήταν γενναιόδωρη. Άνοιξε τις 
φλέβες της, για να τρέξει νερό στα ποτάμια και στα ρυάκια, στις 
λίμνες και στους κρυμμένους νερόλακκους. Υπέκυψε στα αέρια 
και δημιούργησε σχισμές, για να μπορούν να λικνίζονται εκεί. Μία 
από αυτές τις σχισμές ήταν τεράστια και ολάνοιχτη. Ήταν η τρύ-
πα που περιμένει τους νεκρούς. Όμως η Γαία δεν το ήξερε αυτό. 
Έφτιαξε την τρύπα σχεδόν ενστικτωδώς, σαν να κατάλαβε το κέρ-
δος και την απώλεια που προκάλεσε η γενναιοδωρία της. 

Οι θάλασσες έμαθαν πολλά από τη Γαία και καλωσόρισαν τα 
νησιά. Οι ουρανοί έμαθαν πολλά από τη Γαία και καλωσόρισαν 
τ’ αστέρια. Έπειτα οι θάλασσες και οι ουρανοί έκαναν το επόμενο 
βήμα, συνεργάστηκαν, πήραν νερό από τις αλμυρές θάλασσες και 
το έβαλαν στους ουρανούς. Έπειτα πήραν γλυκό νερό, το έβαλαν 
στις στεριές κι αυτές το επέστρεψαν στις θάλασσες. 

Όμως η Γαία δεν ήταν το μόνο παιδί της τεράστιας πρώτης 
ανάγκης. Υπήρχαν δύο ακόμα. Το πρώτο ήταν ο Τάρταρος,  
ο Κάτω Κόσμος. Το δεύτερο ήταν ο Έρωτας, ο θεός της αγάπης. 

Το Χάος χασμουρήθηκε δυνατά κι έβγαλε από μέσα του  

ΓΑΙΑ
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ΓΑΙΑ

Μια λάμψη στο διάστημα

Έτσι γεννήθηκε το ΦΩΣ
Σε ολόκληρο τον κό
σμο υπάρχουν πολλές 
ιστο ρίες για τη δημιουρ
γία της ζωής. Συνήθως 
σημαντικό ρόλο παίζει 
ο ήλιος, αφού είναι 
πολύτιμος για τη ζωή 
πάνω στη Γη. Στην ελλη
νική μυθολογία το φως 
της Μέρας εμφανίζεται 

νωρίς στην ιστορία της 
δημιουργίας, όμως δεν 
σχετίζεται με τον ήλιο, 
τουλάχιστον όχι εξαρχής. 
Είναι πολύ ενδιαφέρον 
ότι και στη «Γένεση», το 
πρώτο βιβλίο της Πα
λαιάς Διαθήκης, το φως 
εμφανίζεται πριν από τον 
ερχομό του ήλιου. 

το απόλυτο σκοτάδι της Νύχτας και τον Έρεβο. Ο Έρεβος, όπως 
και η Γαία, ήταν τόπος και ταυτόχρονα δύναμη που προσπαθούσε 
να γεμίσει τις σχισμές. Ο Έρεβος βολεύτηκε μέσα στην τρύπα για 
τους νεκρούς και σχημάτισε το πάνω μέρος του Κάτω Κόσμου.

Ο Έρωτας ήταν όμορφος. Η ομορφιά του έκανε τους υπόλοι-
πους να ονειρεύονται ότι τυλίγονται σε ζεστά χάδια. Ότι μεθούν με 
παχύρρευστο ολόγλυκο μέλι. Ότι λιποθυμούν από την αμβροσία. 
Ότι στροβιλίζονται σε ήχους μουσικής. Ότι θαμπώνονται από σπί-
θες σ’ έναν κόσμο δίχως λάμψη. 

Η Νύχτα και ο Έρεβος ερωτεύτηκαν, και η Νύχτα γέννησε τη 
Μέρα. Έτσι, με τον ερχομό του φωτός, μέσα στην αφθονία γλυκού 
και αλμυρού νερού και αέρα, ξεκίνησε η ζωή πάνω στη Γη. Απλώ-
θηκαν παντού χορτάρι και αμπέλια. Άνθισαν θάμνοι. 

Η Γαία ζήλεψε τη Νύχτα και τον Έρεβο. Ένιωσε πολύ μόνη.  
Η αιτία αυτού του θαύματος ήταν εκείνη, κι όμως δεν ήταν ευχαρι-
στημένη. Πεινούσε. Μαράζωνε. Κάτι της έλειπε. Στράφηκε λοιπόν 
στον ουράνιο θόλο και τις θάλασσες: τον Ουρανό και τον Πόντο. 
Τους αγαπούσε και τους δύο. Ο Oυρανός ήταν συγκαταβατικός,  
ο Πόντος άστατος. Έτσι, διάλεξε τον Ουρανό για σύζυγό της.
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